Wegweiser durch den Methoden-Dschungel
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Wer Seminare plant, hat die Qual der Wahl: Wie fin-
det man die Methoden, die am besten zur jeweiligen
Seminarsituation passen? Der Wegweiser ermog-
licht Ihnen einen gezielten Zugriff auf die Aktions-
formen (= Methoden i.e.S.) nach verschiedenen Kri-
terien: Lernziel, Sozialform, Lernphase, Grad der
Aktivierung und Konkretisierung, Teilnehmerzahl,
Zeit. Die Markierungspunkte zeigen, was eine Ak-
tionsform jeweils erfiillt. So konnen Sie schnell die
passende Aktionsform finden.

Ein Beispiel: Sie suchen eine Aktionsform fiir die
Lernphase Erarbeiten. Die Teilnehmenden sollen
sich zunachst eigene Erfahrungen in Erinnerung ru-
fen und personlich Stellung nehmen zum Thema (af-
fektives Lernziel = Herz). AuBerdem mochten Sie zu
einer Gruppenarbeit wechseln und starker aktivie-
ren (= erarbeitend), haben aber nur ca. 30 Minuten
Zeit. Gefunden: z.B. die Aktionsformen = A Bildbe-
trachtung, = A Graffiti, > A Methode 66.

Der Wegweiser ist Teil von methoden-kartothek.de.
Im Online-Tool sind die Kriterien als Filter hinter-
legt, die Sie auf Wunsch aktivieren kénnen. So sehen
Sie auf einen Blick, welche Methoden sich optimal
fur Ihr Seminar eignen.

Weitere Infos zum Wegweiser in: DIE Zeitschrift fiir
Erwachsenenbildung 03/2015, S. 44-45.
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Aasgeier und Triiffelschwein o o ° ° o ° bis 30 TN 5-10 Min
Agenda ° o o o ol e o o unbegrenzt 5-10 Min
Aktive Textarbeit ° e o oo o o o oo o 4 bis 24 TN 10-120 Min
Aquarium o o o o ° oo o bis 40 TN 30 Min
Auf der Heimfahrt o o o o o o o o o bis 30 TN 5-20 Min
Aufstellung e o oo o o o o ° o bis 100 TN 5-45 Min
Back Home e o e o o o ° ° bis 30 TN 40 Min
Beobachtung ° ° e o o o ° ® o | bis30TN 5-60 Min
Bildbetrachtung ° e o o o o o ° ° bis 30 TN 20-45 Min
Bild malen o o e o o o ° ° bis 25 TN 60 Min
Blitzlicht o o ° ° oo o bis 30 TN 10-30 Min
Blog schreiben o o e o o o |0 o o o e oo o unbegrenzt flexibel
Brainstorming ° ° ° °| e bis 30 TN 10-30 Min
Brief an mich selbst o o e oo oo bis 40 TN 5-20 Min
Clustern e o o o ° (] ° bis 20 TN 20-90 Min
Collage e o o o o ° ° ° ° bis 30 TN 60-90 Min
Demonstration o e o e | o ® o | his257TN 5-20 Min
Didaktische Weiche ° o o e o o e|e o o | 10-407TN 30-90 Min
Diskussion ° o o ° e oo bis 40 TN 30-90 Min
Domino o o e o o o ° o oo o bis 30 TN 10-15 Min
E-Learning [ ] [ ] e o [ ] e o o | o o unbegrenzt kursbegleitend
Energizer der kniffligen Art o o ° e o o o o o ® e | his307TN 5-10 Min
Energizer mit Ballen o o e o o ° ° ° bis 18 TN 5-15 Min
E-Portfolio e o o o oo ° ® | his30TN 4~8 Std -Tage
Erkundung e o o o o e o o o ° ° bis 25 TN 1-8std
Erwartungsinventar o o ° e|eo o o o e o | o bis 25 TN 15-45 Min
Erzihlen o o e o o | e ° bis 100 TN 5-15 Min
Evaluationszielscheibe o o ° ° ° ° bis 30 TN 5-10 Min
Exkursion o o o o e o | o o ° bis 40 TN 1-2 std
Experiment o o o o o ® o o o0 o o ® | bis40TN 15-90 Min
Expertenbefragung o e o o ° ® [ bis40TN 60-90 Min
Fallbesprechung e o e o e o | o o bis 25 TN 30-90 Min
Film/Video zeigen o o o o oo ° bis 100 TN 15-90 Min
Forumtheater e o o o o ° ° ° bis 25 TN 30-60 Min
Fotos machen o o o o o o o ® | his257TN 1-5std
Fragebogen o o ° o | e o | e bis 40 TN 10-45 Min
Fragen-Antworten-Speicher ° e o e o ° o | e unbegrenzt 40-60 Min
Geleitete Fantasie o o o o ol e ° bis 15 TN 10-45 Min
Geocaching e o o o o e o o oo o 1-4 TN pro Gruppe 30 Min -Tage
Graffiti o o ® o o oo o o | o bis 25 TN 30-45 Min
Gruppen-Speed-Dating o o o o ° ° e | 9-307TN 20-30 Min
Horrorszenario e o e o | o e o ° ° bis 30 TN ca. 40 Min
Impulsmethode ° e o o oo o ° bis 100 TN bis 90 Min
Kamingesprach o o e o ° ° ° 10-30 TN 60-120 Min
Kartenabfrage ° e o o o ° o | o bis 20 TN 30-60 Min
Kennenlernen (dynamisch) e o ° o o oo o o pLis100TN 5-15 Min
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Kennenlern-Matrix [ (] ® o | o bis 25 TN vor dem Kurs
Koffer packen o o o | e ° o ° bis 25 TN max 30-45 Min
Kommunikative Validierung ° e o oo o o o ° e o o | (His30TN 20-45 Min
Kugellager o o e o o ° o | e bis 25 TN 15-30 Min
Lehrgesprach ° o o ° o o bis 25 TN 5-30 Min
Leittext ° eigene Phasierung o o | e o o | his30TN 90 Min -Tage
Lernkarten ° e oo o o o oo bis 25 TN 30-60 Min
Lern-Spaziergang e o e o e o o | o unbegrenzt 30-90 Min
Meckerecke o o o | e ° | e bis 40 TN kursbegleitend
Methode 6-3-5 ° ° ° o ° o | e bis 24 TN max 30 Min
Methode 66 o o e o o o ° o (e 12-40 TN 20-30 Min
Mind-Mapping ° © o o o0 o o o]0 o o0 o bis 100 TN 5-45 Min
Mix-Gruppen ° o o ° o | o 20-40 TN 60-90 Min
Moderationsmethode e o o o o e o o bis 15 TN 2 Std =2 Tage
Netzwerk ° o o ° o | o bis 25 TN 20-40 Min
Open Space ° ° e o e | 5-1000 TN 1-3 Tage
Partnergruppen ° o o ° oo bis 25 TN 1-4 Std
Partnerinterview e o ° ° o | e 10-20 TN 45-60 Min
Planspiel e o o o o o o o ° ° bis 25 TN 2 Std -Tage
Podiumsdiskussion e o e o e|le o o e o | 40-200TN 2 Std
Pro und Contra e o e o e o el o o bis 25 TN 60-90 Min
Projekt ® o o [cigene Phasierung ® oo o o ® | his257TN Tage, Wochen
Punktabfrage o o o o ° ° o o bis 40 TN 5-15 Min
Ritual o o oo o o o oo o o o bis 40 TN 5-60 Min
Rollenspiel e o o o o ° o o bis 25 TN 15-90 Min
Rundgesprich o o e o o o o o o o (o bis 20 TN 15-45 Min
Sandwich ° o o ® oo o o0 o bis 40 TN 60-90 Min
Scrabble e o e © o o |0 o o o e o ° 3-15TN 5-20 Min
Statuentheater e o o e o o o o ° ° bis 25 TN 40-60 Min
Steckbrief o o ° ° ° oo o bis 25 TN 30-60 Min
Stimmungsbarometer ° ° ° ° ° ° bis 25 TN 5-10 Min
Strukturlegetechnik ° ° o o e o o oo o bis 25 TN 20-60 Min
Tagebuch schreiben e o e oo e o o bis 40 TN 15-60 Min
Teilnehmergeschichte e o e o e o e | o bis 25 TN 15-45 Min
Teilnehmerreferat ° ° L] e | o e | o bis 25 TN 5-30 Min
Test ° o | e e oo o o | e bis 40 TN 20-90 Min
Texte lesen o o o o e o o o o|eo o bis 25 TN 30-90 Min
Texte schreiben e o o o o e o o o | o bis 25 TN 40-60 Mmin
Theaterspiel e o o o o ° ° ° bis 25 TN 60-90 Min
Thesendiskussion ° e o oo o o o o | o bis 30 TN 30-90 Min
TZI/Themenzentrierte Interaktion e o e o o [ ] e o | o bis 25 TN 60-90 Min
Unterweisung oo o o ° J ° e | 1-207TN 5-20 Min
Ubung e o o ° e o o e| e o o pbs257TN 5-60 Min
Vernissage o o ®© o oo o o o0 o o ® o | mind 57N 20-120 Min
Video drehen e o o o o o o ° ® o | his257N 6 Std -Tage
Video-Training o o o o o o o ° ® o | his127TN 60-90 Min
Vier Ecken o o ° ° o | o bis 25 TN 15-30 Min
Vier-Felder-Tafel (oder: SWOT-Analyse) e o e oo o o o oo o bis 12 TN 15-45 Min
Vormachen oo o ol e ® o | his257TN 5-20 Min
Vorspielen e o ° o | e ° bis 100 TN 5-10 Min
Vorstellungsrunden o o ° ° oo o bis 15, 25,100 TN  30-60 Min
Vortrag ° e o o oo ° bis 200 TN 5-45 Min
Wachsende Gruppe o o o o ° °| o bis 25 TN 30-90 Min
Wischeleine o o e o o e o o o °| e bis 25 TN 20 Min bis 2 Std
Wandzeitung ° o o o o o|eo o bis 25 TN 30-45 Min
World Café o o ° o o oo o mind 12 TN 2-3 std
Zeitleiste o o o o o e o o0 o o ® o | his30TN 30-90 Min
Zukunftswerkstatt o o ° o o o | e 10-30 TN 4-8 Std -Tage
Zurufabfrage ° e o o o ° o oo bis 25 TN 10-20 Min
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